
健康診断事務委託先　株式会社イーウェル

パソコン・スマートフォンURL

https://www.kenpos.jp/

栗田健康保険組合
健診会場リスト（巡回健診）

 予約期間：2025年 4月16日（水）～ 会場によって締切日は異なります

 受診期間：2025年 6月16日（月）～ 2025年12月25日（木）



◆ 解説 ◆

① 健診会場コード
健診予約申込の際に「巡回健診予約申込書」へご記入いただくコードです。

② 健診機関名・健診受付時間
健診を実施する健診機関名と、受診当日に健診受付を行う時間帯です。
最終的な受付時間につきましては、健診機関から届くご案内をご確認ください。

③ 申込締切日（必着）
ご希望の健診会場の申込締切日をご確認の上、必ず締切日前に健診予約申込を行ってください。

④ 健診実施日
同じ健診会場でも複数の日程で実施する場合もありますので、必ず健診実施日をご確認ください。

⑤ マンモグラフィの実施可否
マンモグラフィが実施できる会場には「○」、実施不可の会場の場合は「×」が記載されています。

※マンモグラフィ検査以外のオプション検査は、全ての会場で受診可能です。

※申込人数が定員を超過した場合は、その会場で受診できない可能性がございます。

※諸事情により、会場に変更や中止が発生する場合があります。予めご了承ください。

※最新情報はこちらからご確認いただけます⇒https://www.kenpos.jp/

検査内容や受診に関するお問合せにつきましては、健診会場を担当している健診機関へご連絡ください。

　　　

健診会場リストの見方

健診機関お問合せ先一覧

① ② ③ ④ ⑤②

公益財団法人

パブリックヘルスリサーチセンター（PHRF)

TEL：03-3525-8875
【受付時間】月～金／9:00～17:30（12:00～13:00除く）

【休業日】土･日･祝日、8/13～15、12/28～1/4

医療法人社団 日健会

TEL：03-3684-3971
【受付時間】月～金／9:00～17:30

【休業日】土･日･祝日、12/27～1/5

医療法人 厚生会

TEL：072-426-3901
【受付時間】月～金／9:00～17:30（12:00～13:00除く）

土／9：00～12：00

【休業日】日･祝日、12/28～1/4

医療法人財団 三友会

TEL：03-5606-2438
【受付時間】月～金／9:00～18:00

【休業日】土･日･祝日、12/27～1/4



健診会場
コード

健診会場名 都道府県名 市区町村 住所（番地以降） 健診機関名 アクセス 健診受付時間 申込締切日 健診実施日
マンモグラフィ
実施可否

00676 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/6/3(火) 2025/7/3(木) ○

00677 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/6/7(土) 2025/7/7(月) ○

00678 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/6/10(火) 2025/7/10(木) ○

00679 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/6/14(土) 2025/7/14(月) ○

00680 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/6/17(火) 2025/7/17(木) ○

00681 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/6/24(火) 2025/7/24(木) ○

00682 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/6/28(土) 2025/7/28(月) ○

00683 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/6/30(月) 2025/7/31(木) ○

00684 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/7/4(金) 2025/8/4(月) ○

00685 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/7/7(月) 2025/8/7(木) ○

00686 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/7/18(金) 2025/8/18(月) ○

00687 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/7/21(月) 2025/8/21(木) ○

00688 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/7/25(金) 2025/8/25(月) ○

00689 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/7/28(月) 2025/8/28(木) ○

00723 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/8/1(金) 2025/9/1(月) ○

00724 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/8/4(月) 2025/9/4(木) ○

00725 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/8/8(金) 2025/9/8(月) ○

00726 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/8/11(月) 2025/9/11(木) ○

00727 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/8/18(月) 2025/9/18(木) ○

00728 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/8/22(金) 2025/9/22(月) ○

00777 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/8/25(月) 2025/9/25(木) ○

00778 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/8/29(金) 2025/9/29(月) ○

00779 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/9/2(火) 2025/10/2(木) ○

00780 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/9/6(土) 2025/10/6(月) ○
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健診会場
コード

健診会場名 都道府県名 市区町村 住所（番地以降） 健診機関名 アクセス 健診受付時間 申込締切日 健診実施日
マンモグラフィ
実施可否

00781 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/9/9(火) 2025/10/9(木) ○

00782 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/9/16(火) 2025/10/16(木) ○

00783 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/9/20(土) 2025/10/20(月) ○

00784 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/9/23(火) 2025/10/23(木) ○

00839 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/9/27(土) 2025/10/27(月) ○

00840 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/9/30(火) 2025/10/30(木) ○

00841 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/10/6(月) 2025/11/6(木) ○

00842 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/10/10(金) 2025/11/10(月) ○

00843 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/10/13(月) 2025/11/13(木) ○

00844 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/10/17(金) 2025/11/17(月) ○

00845 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/10/20(月) 2025/11/20(木) ○

00846 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/10/27(月) 2025/11/27(木) ○

00847 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/11/1(土) 2025/12/1(月) ○

00848 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/11/4(火) 2025/12/4(木) ○

00849 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/11/8(土) 2025/12/8(月) ○

00850 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/11/11(火) 2025/12/11(木) ○

00851 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/11/15(土) 2025/12/15(月) ○

00852 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/11/18(火) 2025/12/18(木) ○

00853 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/11/22(土) 2025/12/22(月) ○

00854 マイヘルスクリニック神田院 東京都 中央区
日本橋室町4-1-6
クアトロ室町ビル7階

厚生会 JR「神田駅」南口徒歩3分 13:00～14:00 2025/11/25(火) 2025/12/25(木) ○

00873 ホテルグランドヒル市ヶ谷 東京都 新宿区 市谷本村町4-1 三友会 JR「市ヶ谷駅」徒歩3分 10:00～13:00 2025/7/13(日) 2025/8/18(月) ○

00874 ホテルグランドヒル市ヶ谷 東京都 新宿区 市谷本村町4-1 三友会 JR「市ヶ谷駅」徒歩3分 10:00～13:00 2025/10/9(木) 2025/11/14(金) ○

00971 曳舟文化センター 東京都 墨田区 京島1-38-11 三友会 京成線「京成曳舟駅」徒歩1分、東武伊勢崎線「曳舟駅」徒歩4分 10:00～13:00 2025/6/22(日) 2025/7/28(月) ×

00578 国際ファッションセンター 東京都 墨田区
横網1-6-1
ＫＦＣビル10階

三友会 JR「両国駅」西口徒歩6分 10:00～13:00 2025/7/20(日) 2025/8/25(月) ○
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健診会場
コード

健診会場名 都道府県名 市区町村 住所（番地以降） 健診機関名 アクセス 健診受付時間 申込締切日 健診実施日
マンモグラフィ
実施可否

00214 江東区文化センター 東京都 江東区 東陽4-11-3 三友会 東京メトロ東西線「東陽町駅」1番出口徒歩5分 10:00～13:00 2025/5/19(月) 2025/6/24(火) ○

00215 江東区文化センター 東京都 江東区 東陽4-11-3 三友会 東京メトロ東西線「東陽町駅」1番出口徒歩5分 10:00～13:00 2025/10/17(金) 2025/11/22(土) ○

00818 日健クリニック 東京都 江東区 亀戸6-56-15 日健会 JR「亀戸駅」東口徒歩5分 9:45～11:30 2025/6/20(金) 2025/8/6(水) ×

00819 日健クリニック 東京都 江東区 亀戸6-56-15 日健会 JR「亀戸駅」東口徒歩5分 9:45～11:30 2025/6/20(金) 2025/8/7(木) ×

00820 日健クリニック 東京都 江東区 亀戸6-56-15 日健会 JR「亀戸駅」東口徒歩5分 9:45～11:30 2025/6/20(金) 2025/8/8(金) ×

00821 日健クリニック 東京都 江東区 亀戸6-56-15 日健会 JR「亀戸駅」東口徒歩5分 9:45～11:30 2025/7/23(水) 2025/9/9(火) ×

00822 日健クリニック 東京都 江東区 亀戸6-56-15 日健会 JR「亀戸駅」東口徒歩5分 9:45～11:30 2025/7/23(水) 2025/9/10(水) ×

00823 日健クリニック 東京都 江東区 亀戸6-56-15 日健会 JR「亀戸駅」東口徒歩5分 9:45～11:30 2025/7/23(水) 2025/9/11(木) ○

00899 日健クリニック 東京都 江東区 亀戸6-56-15 日健会 JR「亀戸駅」東口徒歩5分 9:45～11:30 2025/8/20(水) 2025/10/7(火) ×

00900 日健クリニック 東京都 江東区 亀戸6-56-15 日健会 JR「亀戸駅」東口徒歩5分 9:45～11:30 2025/8/20(水) 2025/10/8(水) ×

00901 日健クリニック 東京都 江東区 亀戸6-56-15 日健会 JR「亀戸駅」東口徒歩5分 9:45～11:30 2025/8/20(水) 2025/10/9(木) ○

00948 日健クリニック 東京都 江東区 亀戸6-56-15 日健会 JR「亀戸駅」東口徒歩5分 9:45～11:30 2025/9/24(水) 2025/11/4(火) ×

00998 日健クリニック 東京都 江東区 亀戸6-56-15 日健会 JR「亀戸駅」東口徒歩5分 9:45～11:30 2025/9/24(水) 2025/11/5(水) ×

00999 日健クリニック 東京都 江東区 亀戸6-56-15 日健会 JR「亀戸駅」東口徒歩5分 9:45～11:30 2025/9/24(水) 2025/11/6(木) ○

01000 日健クリニック 東京都 江東区 亀戸6-56-15 日健会 JR「亀戸駅」東口徒歩5分 9:45～11:30 2025/10/20(月) 2025/12/2(火) ×

01001 日健クリニック 東京都 江東区 亀戸6-56-15 日健会 JR「亀戸駅」東口徒歩5分 9:45～11:30 2025/10/20(月) 2025/12/3(水) ×

01002 日健クリニック 東京都 江東区 亀戸6-56-15 日健会 JR「亀戸駅」東口徒歩5分 9:45～11:30 2025/10/20(月) 2025/12/4(木) ○

01003 日健クリニック 東京都 江東区 亀戸6-56-15 日健会 JR「亀戸駅」東口徒歩5分 9:45～11:30 2025/10/20(月) 2025/12/8(月) ×

01004 日健クリニック 東京都 江東区 亀戸6-56-15 日健会 JR「亀戸駅」東口徒歩5分 9:45～11:30 2025/10/20(月) 2025/12/9(火) ×

00980 大田区民プラザ 東京都 大田区 下丸子3-1-3 三友会 東急多摩川線「下丸子駅」徒歩1分 10:00～13:00 2025/8/11(月) 2025/9/16(火) ○

00981 大田区民プラザ 東京都 大田区 下丸子3-1-3 三友会 東急多摩川線「下丸子駅」徒歩1分 10:00～13:00 2025/11/1(土) 2025/12/7(日) ○

00238 池上会館 東京都 大田区 池上1-32-8 日健会 東急池上線「池上駅」徒歩11分 9:45～11:30 2025/10/6(月) 2025/11/19(水) ×

00761 烏山区民会館 東京都 世田谷区 南烏山6-2-19 PHRF 京王線「千歳烏山駅」徒歩1分 10:00～13:00 2025/7/7(月) 2025/8/19(火) ○

00240 成城ホール 東京都 世田谷区 成城6-2-1 三友会 小田急線「成城学園前駅」徒歩4分 10:00～13:00 2025/6/6(金) 2025/7/12(土) ×
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00241 成城ホール 東京都 世田谷区 成城6-2-1 三友会 小田急線「成城学園前駅」徒歩4分 10:00～13:00 2025/9/7(日) 2025/10/13(月) ×

01005 中野セントラルパークサウス 東京都 中野区 中野4-10-2 日健会 JR「中野駅」徒歩5分 9:45～11:30 2025/5/28(水) 2025/7/1(火) ×

01006 中野セントラルパークサウス 東京都 中野区 中野4-10-2 日健会 JR「中野駅」徒歩5分 9:45～11:30 2025/5/28(水) 2025/7/8(火) ×

01007 セシオン杉並 東京都 杉並区 杉並区梅里1丁目22-32 PHRF 地下鉄東京メトロ丸ノ内線「東高円寺駅」徒歩5分 10:00～12:30 2025/9/15(月) 2025/10/21(火) ×

00253 北区赤羽会館 東京都 北区 赤羽南1-13-1 日健会 JR「赤羽駅」徒歩5分 9:45～11:30 2025/6/4(水) 2025/7/24(木) ×

00632 サンパール荒川 東京都 荒川区 荒川1-1-1 三友会 都電荒川線「荒川区役所前」徒歩2分 10:00～13:00 2025/10/22(水) 2025/11/27(木) ×

00255 板橋区立グリーンホール 東京都 板橋区 栄町36-1 三友会 東武東上線「大山駅」北口徒歩5分 10:00～13:00 2025/8/17(日) 2025/9/22(月) ○

00660 ホテルカデンツァ光が丘 東京都 練馬区 高松5-8 PHRF 都営大江戸線「光が丘駅」徒歩15分 9:00～12:00 2025/8/18(月) 2025/9/24(水) ○

00581 ホテルカデンツァ光が丘 東京都 練馬区 高松5-8 PHRF 都営大江戸線「光が丘駅」徒歩15分 9:00～12:00 2025/10/13(月) 2025/11/21(金) ○

00257 関区民ホール 東京都 練馬区 関町北1-7-2 日健会 西武新宿線「武蔵関駅」徒歩5分 9:45～11:30 2025/6/20(金) 2025/8/5(火) ×

00258 練馬産業会館 東京都 練馬区 豊玉上2-23-10 三友会 西武池袋線「桜台駅」南口徒歩4分 10:00～13:00 2025/8/12(火) 2025/9/17(水) ○

00268 江戸川区立葛西区民館 東京都 江戸川区 中葛西3-10-1 日健会 東京メトロ東西線「葛西駅」徒歩7分 9:45～11:30 2025/9/8(月) 2025/10/14(火) ×

00989 いちょうホール（八王子市芸術文化会館） 東京都 八王子市 本町24-1 厚生会 JR「八王子駅」徒歩15分 10:00～13:00 2025/8/3(日) 2025/9/3(水) ○

00990 いちょうホール（八王子市芸術文化会館） 東京都 八王子市 本町24-1 厚生会 JR「八王子駅」徒歩15分 10:00～13:00 2025/9/7(日) 2025/10/7(火) ○

00584 コニカミノルタ健康保険組合 東京都 八王子市 石川町2970 PHRF 八高線「北八王子駅」徒歩15分 10:00～13:00 2025/10/6(月) 2025/11/15(土) ○

00991 ジェイコムホール八王子 東京都 八王子市
子安町4-7-1
サザンスカイタワー八王子4階

厚生会 JR「八王子駅」南口直結 10:00～13:00 2025/10/28(火) 2025/11/28(金) ×

00942 南大沢文化会館 東京都 八王子市 南大沢2-27 日健会 京王相模原線「南大沢駅」徒歩3分 9:45～11:30 2025/10/20(月) 2025/12/11(木) ×

00928 ホテル日航立川東京 東京都 立川市 錦町1丁目12-1 PHRF JR「立川駅」南口徒歩7分 9:30～13:30 2025/6/23(月) 2025/8/4(月) ○

00930 ホテル日航立川東京 東京都 立川市 錦町1丁目12-1 PHRF JR「立川駅」南口徒歩7分 9:30～13:30 2025/8/4(月) 2025/9/10(水) ○

00932 ホテル日航立川東京 東京都 立川市 錦町1丁目12-1 PHRF JR「立川駅」南口徒歩7分 9:30～13:30 2025/10/6(月) 2025/11/12(水) ○

01026 横河電機健康保険組合 東京都 武蔵野市
中町2-9-32
横河電機診療センター

三友会 JR「三鷹駅」北口徒歩7分 10:00～13:00 2025/11/12(水) 2025/12/18(木) ○

00304 三鷹市公会堂 東京都 三鷹市 野崎1-1-1 厚生会 JR「三鷹駅」ﾊﾞｽ15分 10:00～12:30 2025/8/11(月) 2025/9/11(木) ×

00306 霞共益会館 東京都 青梅市 野上町2-21-5 日健会 JR「河辺駅」徒歩15分 9:45～11:30 2025/7/23(水) 2025/9/12(金) ×

00691 むさし府中商工会議所 東京都 府中市 緑町3-5-2 三友会 京王線「東府中駅」徒歩2分 10:00～13:00 2025/5/18(日) 2025/6/23(月) ○
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00692 むさし府中商工会議所 東京都 府中市 緑町3-5-2 三友会 京王線「東府中駅」徒歩2分 10:00～13:00 2025/8/2(土) 2025/9/7(日) ○

00634 むさし府中商工会議所 東京都 府中市 緑町3-5-2 三友会 京王線「東府中駅」徒歩2分 10:00～13:00 2025/10/8(水) 2025/11/13(木) ○

00992 昭島市民会館（ＦＯＳＴＥＲホール） 東京都 昭島市 つつじが丘3-7-7 厚生会 JR「昭島駅」徒歩6分 10:00～13:00 2025/9/8(月) 2025/10/8(水) ○

00317 ぽっぽ町田 東京都 町田市 原町田4-10-20 PHRF JR、小田急線「町田駅」徒歩5分 10:00～13:00 2025/7/14(月) 2025/8/20(水) ×

00319 ぽっぽ町田 東京都 町田市 原町田4-10-20 PHRF JR、小田急線「町田駅」徒歩5分 10:00～13:00 2025/10/6(月) 2025/11/18(火) ×

00318 町田市文化交流センター 東京都 町田市
原町田4-1-14
プラザ町田ビル

厚生会 JR「町田駅」直結 9:30～12:30 2025/9/3(水) 2025/10/3(金) ×

00935 小金井宮地楽器ホール 東京都 小金井市 本町6-14-45 PHRF JR「武蔵小金井駅」徒歩1分 10:00～13:00 2025/8/25(月) 2025/10/2(木) ×

00771 日野市民会館 東京都 日野市 神明1-12-1 PHRF JR「日野駅」徒歩15分 10:00～13:00 2025/8/25(月) 2025/10/1(水) ○

00325 日野自動車健康保険組合（健保プラザ） 東京都 日野市 日野台3-1-1 三友会 JR「日野駅」徒歩15分 10:00～13:00 2025/10/31(金) 2025/12/6(土) ○

00802 福生市民会館 東京都 福生市 福生2455 三友会 JR「牛浜駅」東口徒歩5分 10:00～13:00 2025/5/14(水) 2025/6/18(水) ○

00805 福生市民会館 東京都 福生市 福生2455 三友会 JR「牛浜駅」東口徒歩5分 10:00～13:00 2025/8/13(水) 2025/9/18(木) ○

00327 東大和市民会館 東京都 東大和市 向原6-1 三友会 西武拝島線「東大和市駅」徒歩7分 10:00～13:00 2025/7/23(水) 2025/8/28(木) ○

00330 清瀬けやきホール 東京都 清瀬市 元町1-6-6 三友会 西武池袋線「清瀬駅」徒歩4分 10:00～13:00 2025/9/15(月) 2025/10/21(火) ○

00636 清瀬けやきホール 東京都 清瀬市 元町1-6-6 三友会 西武池袋線「清瀬駅」徒歩4分 10:00～13:00 2025/10/21(火) 2025/11/26(水) ○

00824 パルテノン多摩 東京都 多摩市 落合2-35 日健会 京王相模原線「京王多摩センター駅」徒歩5分 9:45～11:30 2025/5/28(水) 2025/7/7(月) ×

00825 パルテノン多摩 東京都 多摩市 落合2-35 日健会 京王相模原線「京王多摩センター駅」徒歩5分 9:45～11:30 2025/9/8(月) 2025/10/27(月) ×

00986 シチズン時計株式会社　東京事業所 東京都 西東京市
田無町6丁目1番12号
シチズン時計株式会社東京事業所
南3

三友会 西武新宿線「田無駅」徒歩9分 9:00～11:30 2025/10/3(金) 2025/11/8(土) ○

00736 保谷こもれびホール 東京都 西東京市 中町1-5-1 厚生会 西武池袋線「保谷駅」徒歩15分 10:00～13:00 2025/11/4(火) 2025/12/4(木) ×
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